Velikonoce jsou tradi¢ni oslavou jara. Jsou to nejvyznamnéjsi svatky krest'anské
cirkve. Velikonoce se slavi vzdy po jarni rovnodennosti, prvni nedéli po jarnim
dplriku. Posledni tyden pred Velikonocemi se nazyvd Pasijovy tyden.

PaSijovy tyden:
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Modré pondéli, - uklizi se a gruntuje domdcnost.

Sazometnd ($karedd) stfeda - vymetaji se saze z komind. V tento den se
nesmél nikdo na nikoho mracit, aby se nemracil po cely rok.

Zeleny ctvrtek - v tento den byvd zvykem pripravovat jidlo ze zelené
zeleniny nebo bylin, aby byl ¢lovék po cely rok zdrdv. V tento den utichnou
v kostelech vsechny zvony. AZ do Bile soboty je zvonéni nahrazovdno
zvukem rehtacek, s nimiz chlapci chodi po vsi.

Velky patek - pripominka smrti a ukrizovdni JeziSe Krista. Vérilo se, Ze
Velky patek je jediny den v roce, kdy se zemé otvird a vyddva své poklady
(pouze na kratky Cas).

Bila sobota - opét se v kostelech rozezni zvony.

Velikonoéni nedéle - vrcholi velikono&ni svdtky, konéi plst.

Velikonocni pondéli - tradice velikonocni pomlazky, kdy chlapci obchdzeji
domy s pomldzkou spletenou z vrbového prouti a zdobenou stuhami.
Pomldzka je symbol zdravi, sily a svéZesti. Slehdny jsou divky a Zeny a
odménou za pomldzku jsou malovand vaji¢ka (kraslice).



Velikonocni bdsnicky

.Kropenatd slepi¢ka shesla bila
vajicka, obarvim je, vymaluji,
véechny chlapce podaruyji.
Pentli¢ky si nastfihdm,

na pomldzku jim je dam."

.Ja jsem maly kolednicek, teticko,
prisel jsem k Vam pro Cervené vajicko.
Pro vajicko Cervené, pro koldcek bily,
jakpak se Vam teticko, kolednicek
libi?"

.Ben, ben, ben, vSechny
blechy ven! A vajicka do
kosicka, sem, sem, sem."

.Hody, hody doprovody, ja jsem
maly zajiek, utikal jsem podle
vody, nesu kosik vajicek."

.Hody, hody doprovody, dejte vejce malovany,
neddte-li malovany, dejte aspon bily,

slepi¢ka vdm snese jiny.

Za kamny v koutku, na zeleném proutku,

proutek se ohybd, vajicko kolibd.

Slepi¢ka kddk, vaji¢ko kidp, mdte mi ho panimdmo dat!" B



Pohddka

Prectéte si pohddku O kohoutkovi a slepicce

Kohoutek a slepicka $li spolu do obory na jahody. Po chvili nasla slepi¢ka jahodu a
dala pllku kohoutkovi. Za chvili¢ku nasel jahodu kohoutek. ProtoZe byl ale lakomy,
dal si celou jahodu do zobd¢ku. Nechtél se se slepi¢kou délit. Jahoda byla ale prilis
velikd, a tak se zacal dusit. ,Slepicko, slepicko! Dej mi vodu, nebo se udusim!"
Slepicka honem utikala ke studdnce. Jen se ji pericka Cepyrila.

.Studdnko, studdnko, dej mi vodu. Kohoutek leZi v obore, nozky md nahore. Bojim
se, bojim, Ze umre." ,Ddm Ti vodu, aZ prineses od Svadleny Satek." Slepi¢ka utikala
za Svadlenou Anickou. Jen se ji pericka Cepyrila.

.Ani¢ko, Anicko, dej mi Satek pro studdnku. Studdnka mi da vodu pro kohoutka.
LeZi tam v obor'e, nozky mad nahore. Bojim se, bojim, Ze umre." ,Ddm ti Sdtek pro
studdnku, az mi prineses boticky od Sevce." Slepicka utikala za Sevcem Matousem.
Jen se ji pericka Cepyrila.

.Matousi, Matousi! Dej mi boticky pro Svadlenku Ani¢ku. Anicka da Satek pro
studdnku. Studdnka da vodu pro mého kohoutka. LeZi tam v obore, nozky ma
nahore. Bojim se, bojim, Ze umre."

Matousovi bylo slepicky lito. Dal boticky Ani¢ce. Anicka dala $atek studdnce.
Studdnka dala vodu slepiéce. Slepicka utikala do obory, jen se ji pericka Eepyrila.
Dala kohoutkovi napit, a tak ho zachrdnila. A kohoutek? Ten uz od té doby nebyl
viibec lakomy a se slepi¢kou se o véechno hezky délil.

Na tuto pohddku se miZzete také spole¢né podivat s détmi

https://www.youtube.com/watch?v=orjPvP6dqqY

Po shlédnuti nebo pfeéteni pohddky si mlZete provérit, zda déti pozorné
poslouchaly. MiZete se zeptat napf.:

» Pro¢ nemohl kohoutek dychat?

Myslite si, Ze bylo od néj pékné, ze se nerozdélil?
Co seslalo na zem nebe?

Zachranila slepi¢ka kohoutka?

Ponaucil se kohoutek ze svého jednadni?

vV V V V


https://www.youtube.com/watch?v=orjPvP6dqgY
https://www.youtube.com/watch?v=orjPvP6dqgY

Pohybové cinnosti

,Basni¢ka s ukazovanim"

\ Popros mamku nebo tatku, a1’ i zarecitui tuto basniCku a ukazuyi 1 pohyb, ktery je napsany
‘ v zévoree, poté se zkus spoledné s rodiés bésnicku nauit. Zamysh se, juké zndd dalsi jami

‘ a@ . basnicky a pisnicky, které zarecituj a zazpivej. B2 s rodidi na zahradku, na louku nebo do

. parku a spoledné pozorujte jami plirodu. Zkus poté nakreslit, co vie si v plirode vidél/a
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Jarni basni¢ka s ukazovanim

Do zahradky pfislo jaro, (Chlize na misté.)
copak se tam asi stalo? (Pokr¢eni rameny.)

Rozkvetly nam kyticky, (Ruce vzhiru, otacet
se vpravo a vilevo.)

narcis, krokus, kocicky. (Ukazovani do tfi
stran.)

Véelicka k nim prave leti, (Méavéani rukama.)

podivejte, tamhle, déti. (Ukazovani.)

> CviCeni pro déti - ,O Velikonoénim zajici"

https://www.youtube.com/watch?v=Tq9vCUXRB E

> Ptaéi tanec https://www.youtube.com/watch?v=bZdq7A3HTgo



https://www.youtube.com/watch?v=Tg9vCUXRB_E
https://www.youtube.com/watch?v=Tg9vCUXRB_E
https://www.youtube.com/watch?v=bZdg7A3HTgo
https://www.youtube.com/watch?v=bZdg7A3HTgo

Grafomotorika

Zdobim vejce, maluji,
Kornu Ze ho daruji?
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Krasfici dokonci a vybarvi pestrymi pastelkarn.



Kreslime vajiCka pro kufatka a kohoutky

; . ; : ; , , _ Tuky, tuky, tukalo,
¥ i ] ve vajicku volalo:
: e g L : ,Tuky, tuky pro hlavicku,
nemdm misto ve vajicku,
tuky, tuky, tuk!“

L. Podjavorinskd




SLEPICKA

ROZUMOVA VYCHOVA: Seznameni s vyvojem kuratka. Pocet 1-3. Pfifazovani podle velikosti.

Slepicka od zacatku jara nevychazela na dvir, protoze svym pefim zahfivala vajicka. Jako dobra mama védela, co se ve vajickach déje, proto na nich
rpélivé sedéla. Spocitej, kolik se vylihlo kuratek. Kazdé z nich bylo jiné. Ukaz, které je velké, které mensi a které nejmensi. Carou spoj kuratko s vajickem
dodle velikosti. Pro slepicku dokresli zrnicka.



Velikonocni zajicci - sklddacka k rozstrihani




Zatoulané kraslice
Najdi stejnd vajicka a jejich poCet zapi$ do okénka. Kterych je nejvic x nejmin?




Vajicka vystrihni a poté poskladej poloviny k sobé.



Spoj kuratka se spravnym stinem
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Vytleskej jednotliva slova a

v kazdém okénku vybarvi

tolik puntiki, kolikrat si tleskl(a).
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% Vezmi si pastelky a zkus napsat jednotliva slova. Obrazky si vybarvi.






Vyplfi jednotlivé grafomotorické prvky na vajicku
koralky, knofliky Ci lusténinami




Tvorivé cinnosti

Velikonoéni vénec z papirovych vajicek

Vystrihnéte si 12 vajicek, 6 z barevného papiru
a 6 z bilého papiru. Vajicka z bilého papiru
vybarvéte dle fantazie. Potom lepte vajicka k
sobé (do kruhu), stridejte vajicko z barevného
papiru s vaji¢kem vybarvenym. Nakonec
pripevnéte stuhu na zavéseni a vyzdobte si s nim
treba dvere.




Zajicek a kuratko z rulicky od toalet. papiru
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DalSi naméty na tvorivé Cinnosti




Pohddka ,O ZELENEM VAJICKU"
Eduard Petiska

Kohoutku, chtéla bych vysedét zelené vajicko, rekla slepicka kohoutkovi.
Kdopak to kdy slysel, Ze by slepi¢ka sndsela zelend vaji¢ka, polekal se kohoutek.
Jdi a prines mi je. DFiv mi nechod’ na oéi, rekla uminénd slepicka. Kohoutek Sel
hledat zelené vajicko.

PriSel k pani kraté. ,Pani krlito, nemdte zelné vaji¢ko? Ale kohoutku, kde bych
vzala zelend vajicka? Jdi k teté huse, treba néjaké ma.

Sel kohoutek k teté huse. Teto huso, nemdte zelend vaji¢ka? I ty jeden
kohoutku, snad se mi neposmivds? Copak sndsim zelend vajicka? Neposmivam se,
ale slepi¢ka mé posild, abych ji prinesl zelené vajic¢ko. Jdi a zeptej se $packd, tFeba
tam najdes zelené vajicko.

Sel kohoutek ke &packéim. Prosim vds, $palkové, slepi¢ka mé poslala pro zelené
vajicko, nemdte néjaké? Kdepak bychom je vzali, Fikali Spackové, ale zeptej se
drozda, snhad vi o zeleném vajic¢ku.

Sel kohoutek k drozdovi. Prosim pékné, drozde, slepi¢ka mé posild pro zelené
vaji¢ko, nemds néjakd? Uz jsem byl u pani krdty, u tety husy i u $packi a nikde
nemaji zelené vajicko. Nemds-li je, aspofi mi porad’. A drozd odpovédél: Zelené
vajicko nemdm, ale snad je bude mit skrivdnek. Toho se zepte;.

Sel kohoutek ke skiivdnkovi. Skiivdnku, prosim pékné, nemds zelené vaji¢ko?
Slepi¢ka mé posild, abych ji néjaké prinesl. UZ jsem byl u pani krity, u tety husy,
u $packili i u drozda, a nikde jsem zelené vaji¢ko nedostal. SkFivdnek se zamyslil a
povidd: Takova vejce by mohla mit jen babicka sova. Nenajdes-li zelené vajicko u
ni, nikde jej nenajdes.

Sel kohoutek k babi&ce sové. Babi¢ko sovo, prosim pékné, nemds zelené
vaji¢ko? Slepi¢ka mé posild, abych ji néjaké prinesl. Uz jsem byl u pani krity,
u tety husy, u $packi, u drozda, u skrivdnka, a nikde jsem zelené vaji¢ko nedostal.
Babi¢ka sova ospale zamrkd a povidd: Takovd vejce nezndm. Vrat’ se domt a rekni
slepicce, at’ jen sndsi bild vajic¢ka.

Kohoutek jde smutné domd. Pfed vraty se zastavi. Alenka maluje velikono¢ni
kraslice a ddva barevnad vaji¢ka na okno. Jedno vaji¢ko je krdsné zelené.

Frrrrr - vyleti kohout na okno a uz pospichd se zelenym vaji¢kem k slepicce.

To je krdsa, kohoutku, raduje se slepicka ze zeleného vaji¢ka a posadi se na né.
Vajicko pod ni kif'upne a zbudou jen zelené strepy. Je vyfouknuté. Nic v ném neni.
Bild vajicka jsou prece jen lepsi, povida slepicka, aspori vime, Ze se z nich vylihne
kurdtko. A kohoutek je rdd, Ze nemusi shdnét nové zelené vajicko.



Nazdob si a vybarvi velikonocni vajicko
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